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implantati

Zubni implantati su u osnovi titanijumski
Srafovi koji se postavljaju u bezubu vilicnu
kost. Titanijum je najcesce koriS¢en
materijal u savremenoj dentalnoj
implantologiji, pre svega zbog svoje
izuzetne biokompatibilnosti. Ljudski
organizam ga u velikoj meri prihvata bez
izrazenih imunolo$kih reakcija, Sto
omogucava njegovu sigurnu i efikasnu
upotrebu.

Zahvaljujuc¢i procesu oseointegracije,
titanijumski implantati se stabilno vezuju
za vilicnu kost, ¢ime se obezbeduje Cvrsto
sidriSte koje dugorocno zamenjuje
prirodan koren zuba.

Pored toga, titanijum je izuzetno otporan
na koroziju, koji su svakodnevno izlozeni
pljuvacki, promenama pH i drugim
telesnim teCnostima. Ova otpornost
doprinosi njihovoj dugovecnosti i
pouzdanosti.

Takode, poseduje odlicna mehanicka
svojstva, dovoljno je jak da izdrzi pritiske
pri zvakanju, ali i elastican da se prilagodi
uslovima u usnoj Supljini, ¢inec¢i ga
optimalnim materijalom za trajnu

ugradnju.

K
—

i



Prednosti
implantata

Implantati zamenjuju koren izgubljenog
prirodnog zuba i kasnije ucestvuju u
protetskoj rehabilitaciji.Oni su idealno
reSenje u slucaju gubitka jednog zuba jer
se na taj nacin gubi potreba za brusenjem
susednih zdravih zuba, idealni su u slucaju
terminalne bezubosti odnosno gubitka
krajnjih zuba u bo¢noj regiji cime se
omogucava izrada fiksnog protetskog
rada-mosta, kao i u slucajevima totalne
bezubosti kada implanati mogu da
obezbede stabilnost i retenciju protezi.

Gubitak zuba pracen je i gubitkom kosti u
delu vilice gde se zub nalazio,Cime se
smanjuje i koStana potpora susednim
zubima. Pravovremenom ugradnjom
implantata se ovaj proces zaustavlja, Stiti
se kost susednih zuba i sprecava njihovo
pomeranje i istovremeno se omogucava
nadoknada izgubljenog zuba bez potrebe
za brusenjem susednih zuba.

Ugradnjom zubnih implantata u velikoj
vecini slucCajeva pacijenti svoje mobilne
proteze mogu zameniti fiksnim
mostovima koji se ne skidaju i
najpriblizniji su prirodnim zubima, ili
mogu u velikoj meri poboljsati retenciju
proteze Sto je veoma znacajno narocito u
donjoj vilici.

Totalne i parcijalne zubne proteze
predstavljaju mobilna reSenja za
nadoknadu izgubljenih zuba, koja se
postavljaju preko desni ili se oslanjaju na
preostale zube. lako predstavljaju
relativno pristupacno i brzo resenje za
vracanje osnovnih funkcija kao §to su
govor i zvakanje, Cesto ne pruzaju
potpunu stabilnost. Zbog nedostatka
fiksacije u kosti, proteze mogu da se
pomeraju, izazivaju¢i nelagodnost, osecaj
nesigurnosti prilikom jela ili govora, a
vremenom i oStecenja mekih tkiva.

Za razliku od njih, zubni implantati se

ugraduju direktno u vilicnu kost i
zamenjuju koren prirodnog zuba.
Zahvaljujuci procesu oseointegracije, kada
implantat srasta sa kosti, predstavljaju
trajno resenje koje obezbeduje visoku
stabilnost i dugotrajnost.
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Tehnike

ALL -on-4
ALL-on-6

All-on-4 i All-on-6 tehnike predstavljaju
savremena i dugorocna reSenja za
pacijente koji su izgubili sve ili vec¢i deo
zuba u jednoj ili obe vilice.

Ove tehnike podrazumevaju ugradnju 4,
odnosno 6 dentalnih implantata po vilici,
na precizno odredene pozicije pod tacno
izracunatim uglovima i dubinama, kako bi
se obezbedila maksimalna stabilnost i
optimalna raspodela sila prilikom
zvakanja. Na tako postavljenim
implantatima fiksira se most sa
kompletnim nizom novih zuba koji u

potpunosti zamenjuju prirodne.

Za razliku od klasic¢nih totalnih proteza,
koje su pomicne i mogu izazvati
nelagodnost ili nesigurnost prilikom
noSenja, All-on-4 i All-on-6 tehnike
omogucavaju fiksnu nadoknadu koja se
ponasa kao prirodan zubni niz. Jedna od
najvecih prednosti ovih sistema jeste
mogucnost da pacijent u vrlo kratkom
roku — Cesto ve¢ u roku od par dana —
dobije privremeni, estetski prihvatljiv i
funkcionalan zubni niz.

Na taj nacin se vraca ne samo sposobnost
normalnog Zvakanja i govora, vec i

samopouzdanje i kvalitet zivota.

Zahvaljuju¢i ovim tehnikama, pacijenti
izbegavaju viSestruke hirurske
intervencije i dugotrajne terapijske
procese koji su ranije bili neophodni za

potpunu rehabilitaciju bezubih vilica.




Odrzavanije
implantata

Ugradnja zubnih implantata je rutinski i
potpuno bezbolan zahvat jer se vrsi u
lokalnoj anesteziji. Nakon klinickog
pregleda, analize ortopana i 3D snimka,
pravi se detaljan plan ugradnje implantata,
kao i buduce protetske nadoknade.Nakon
postavljanja implantata sledi period
zarastanja rane i integracije implantata i
alveolarne kosti.

Postoperativni period najcesce protice
bez komplikacija. Tokom prva 2,3 dana
moze se ocCekivati pojava blagog do
umerenog bola, kao i otoka u operisanoj
regiji, te se savetuje izbegavanje vruce
hrane i pica, upotreba analgetika po
potrebi (Brufen, Kafetin, Paracetamol,
Nimulid itd.), kao i drzanje hladnih obloga
spolja.

Iako se komplikacije nakon ugradnje
dentalnih implantata retko javljaju,
infekcija ipak moze dovesti do neuspeha
intervencije. Da bi se ovaj rizik sveo na
minimum, uobiCajena je primena
antibiotika nakon hirurskog zahvata, kako
bi se sprecio nastanak infekcije u ranoj
fazi oporavka. Pored toga, klju¢nu ulogu u
uspeSnom ishodu ima i ponasanje samog
pacijenta.

Besprekorno odrzavanje oralne higijene,
redovno i pazljivo cis¢enje regije oko
implantata u skladu sa uputstvima
stomatologa, kao i izbegavanje Stetnih
navika poput pusenja, faktori su koji
znacajno doprinose brzem i bezbednijem

zarastanju.

Odrzavanje dentalnih implantata i
protetskih nadoknada predstavlja klju¢ni
faktor u dugoro¢nom uspehu
implantoloske terapije. Redovna i temeljna
oralna higijena, koja podrazumeva
pravilno Cetkanje i upotrebu
interdentalnih cCetkica i oralnog irigatora,
doprinosi prevenciji periimplantitisa —
upalnog procesa koji moze dovesti do
gubitka implantata.

Takode, redovne kontrole kod
stomatologa na svakih 6 meseci,
omogucavaju pravovremeno
otkrivanje eventualnih komplikacija,
profesionalno c¢iS¢enje i evaluaciju
stanja mekih i tvrdih tkiva oko
implantata.
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